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お待たせしました 「ポプ丼」の発売です！ 

 

株式会社ポプラは、2026 年 3 月 24 日（火）より、ポプ弁の新しい商品として、「ポプ丼」をポ

プラグループおよびローソン・ポプラ（いずれも関東地区を除く）店舗で発売します。 

 

1983 年（昭和 58 年）に、お店で炊いたごはんをお弁当に盛り付ける「ＨＯＴ弁当」が誕生し、

「ポプラのお弁当＝ポプ弁」としてポプラの歴史を支えてきました。 

今回発売する「ポプ丼」は、お店で炊いたごはんに別容器のどんぶりの具をかけて食べるお弁当

です。ごはん大盛り（350ｇ）でも最後まで味わうことができる味付けに仕上げています。ポプラ

こだわりのおかずたちを一番美味しく食べるお弁当のカタチとして、お客様の選択肢を広げ、お弁

当を選ぶ楽しさとお腹いっぱい食べる幸せを提供してまいります。  

 

◇こだわりロースかつ丼（ポプ弁）  

価格：698 円（税込） 

 

やわらかなロースとんかつと、甘辛く煮た玉ねぎを卵で

とじた王道のカツ丼です。 

白身と黄身の絶妙なコントラストを残しながら、卵のや

わらかい食感を極限まで追求しました。 

鰹のお出汁が効いた少し濃いめで甘めの味付けが、とん

かつの衣に染み渡り、噛むたびにジュワッと旨味が溢れ

出します。 

店炊きの大盛りごはんを注文すれば、ボリュームもおい

しさも圧倒的大満足のポプ丼です。 

 

 

 

◇四川風麻婆丼（ポプ弁）  

価格：598 円（税込） 

 

豚ひき肉と鶏ひき肉を丁寧に油で炒め、そこへ白ネギ、

にんにく、生姜といった香味野菜を加えてじっくりと炒

めることで素材が持つ香りを最大限に引き出しました。 

味の決め手となる調味料には、豆板醤、甜麺醤、豆鼓な

どを絶妙なバランスで配合し、専門店さながらの本格的

な味わいに仕上げています。 

さらに、「四川風」の名にふさわしく、爽やかな香りと

刺激が特徴の花椒をしっかりと効かせ、辛党の方にも自

信をもっておすすめできる旨辛で濃厚な麻婆丼です。 

 



店炊きごはんと食べごたえのあるおかずの組み合わせは「ポプ弁」の原点です。 

ポプラでは、お客様に愛されるコンビニエンスストアを目指し、これからも魅力ある商品開発を

進めてまいります。 

 

  

 

 

 

 

      本件に関するお問い合わせ先 

         株式会社ポプラ 

         082-837-3510 


